Rando Evasion

Le club, adhérent & la Fédération Francaise de Randonnée Pédestre, propose des sorties conviviales,
encadrées par des accompagnateurs certifies, le lundi aprés-midi et le samedi a la journée.

Le lundi petite randonnée avec un faible dénivelé et une distance adaptée selon la saison dans un rayon
de 20 km. Départ a 13h 30.

Le samedi, les dénivelés sont plus importants, nos massifs nous offrent un large choix d’itinéraires.
Sorties raquettes le premier trimestre.

Le lieu de rendez-vous est sur le parking de la Salle Polyvalente de Grignon.

Une bonne forme physique, un équipement adapté, de la bonne humeur et de la bienveillance font de
belles randos.

La Présidente,
Huguette PRARIOZ.



