e Rando Evasion
AOUT 2024

Les départs se font du parking salle polyvalente de Grignon - Les randonnées a la journée sont le vendredi ou le samedi

|Ven dredi 02 Inscription la veille
Circuit : col Clapier 2477 m Dénivelé : 850 m Départ: 7h
Massif : Mont Cenis Distance : 16 km Animatrice : Daniéle
Commune de départ : Bramans IBP: 116 Covoit. : 210 km : 68€ +24 (A/R) autoroute =92/voiture
Lieu dit : le Suffet 1690 m Carte IGNn": 3634 OT ou: 68€+ 12€ (A) autoroute = 80€/voiture
| Lundi 05 Inscription la veille
Circuit : lac Arpettaz, lac Branlay Dénivelé : 450 m Départ : %h
Commune de départ: la Léchere, Cellier  [Distance :7,3 km Animatrice : Annick
Lieu dit : refuge du Logis des fées Carte IGNn": 3433 ET Covoiturage : 80 km - 26€/voiture
|Ven dredi 09 Inscription la veille
Circuit : Téte noire, Téte ronde, Téte del' Arpettaz | Dénivelé : 600 m
Massif :Aravis / Bornes Distance : 11,5km Départ: 7h
Commune de départ : Thorens-Glieres IBP: 75 Animateurs: Dominique, Huguette
Lieu dit : parking de Dran 1261m Carte IGNn":3430ET Covoiturage : 150 km - 48€/voiture
| Lundi 12 Inscription la veille
Circuit : Perthui - Bermond Dénivelé : 350 m Départ : 8h
Commune de départ: Albertville Distance : 8 km Animateur : Christian
Lieu dit : la Croix de I'Orme Carte IGNn": Covoiturage : 12 km - 4€/voiture
[Vendredi 16 Inscription la veille
Circuit : boucle de 'Armenaz 2141m Dénivelé : 1284 m
Massif : Bauges Distance : 14 km Départ: 7h
Commune de départ: Ecole IBP: 121 Animateur : Jean Marc
Lieu dit : parking du couvent 870m Carte IGNn": 3432 0T Covoiturage : 82 km - 28 €/voiture
[Lundi 19 '
19 et 20 séjour rando au Fort Marie Clhristine
|
Vendredi 23 Inscription la veille
Circuit : le Grand Marchet 2481m Dénivelé : 1085 m
Massif : Vanoise Distance : 10 km Départ: 7h
Commune de départ : Pralognan IBP: 126 Animatrice : Marie Agnes
Lieu dit :park. du pont Cavin 1427m Carte IGNn": 3534 OT Covoiturage : 120 km - 39€/voiture
Lundi 26 Inscription la veille
Circuit: chalet de I'Aulp -col d'Orgeval 1732 m|Dénivelé : 690 m Départ : %h
Commune de départ : Faverges / SeytheneyDistance : 10 km Animatrice : Huguette
Lieu dit : station de la Sambuy 1162 m Carte IGNn": 3432 0T Covoiturage : 50 km - 16 €/voiture
[Vendredi 30 Inscription la veille
Circuit : col du Souffre 2840 m Dénivelé : 1150 m
Massif : Vanoise Distance : 22 km Départ: 7h
Commune de départ :Méribel Motaret IBP: 136 Animatrice : Daniele :
Lieu dit : parking Plan du lac 1700 m Carte IGNn": 3534 OT Covoiturage : 102 km - 33 €/voiture
Covoiturage : Seul le la responsable de la randonnée décide d'annuler ou de modifier celle-ci
32€ par voiture/4 personnes suivant les conditions météo ou la nature du terrain (névés, éboulements ou
Bonnes chaussures de marche & autre)
repas tiré du sac Personne ne doit le précéder
Christian 06 38 05 56 80 M.Agnes 06 01 81 05 36 Pierre 06 75 06 76 20 Josiane 06 10 59 47 77 Annick 07 54 36 00 94
Huguette 06 15 43 92 82 J.Marc 06 77 98 82 72 Daniéle 06 31 52 09 94 Maryse 06 86 30 45 85




