
Inscription le jour même avant 10h

Circuit : Bange  850 m Dénivelé : 226 m Départ :          13h30

Commune de départ: Ugine Distance : 6,5 km Animateur :  Christian

Lieu dit : Bange Carte IGN n° : Covoiturage : 48km -16€/voiture

Inscription la veille

Circuit :  le Grand Som 2026m Dénivelé :  900 m

Massif : Chartreuse Distance :   9 km Départ :   7h30       

Commune de départ :  St Pierre d'EntremontIBP : Animateur :   Jean Marc

Lieu dit : col du Cucheron 1139m Carte IGN n° :  3333 OT Covoiturage :142 km - 54€/voiture(autoroute comprise)

Inscription 

Pas de randonnée

Inscription la veille

Circuit : Hauteluce-Plan Corbet 1819m les Saisies Dénivelé : 700 m

Massif : Beaufortain Distance :  13,5 km Départ :   7h30        

Commune de départ :  Hauteluce IBP Animatrice :    Huguette

Lieu dit : Hauteluce 1138m Carte IGN n° : 3532 OT Covoiturage : 62  km -20 €/voiture

Inscription la veille

Circuit : gorges de Ballandaz 1060m Dénivelé :  250 m Départ :          10h

Commune de départ : Bozel Distance : 7,5 km Animateur :  Guy

Lieu dit : camping de Bozel Carte IGN n° : Covoiturage : 88 km - 28€ / voiture

Inscription la veille
Circuit : les 7 Laux/lac Cottepens/col 7 Laux Dénivelé : 1150 m / 1117m

Massif :  Belledonne Distance :  12km /16km Départ :    7h      

Commune de départ:   le Haut Brédat IBP : 132 Animateur :   J.Pierre

Lieu dit : Font de France  1098m Carte IGN n° :  3335 ET Covoiturage : 116 km - 38 €/voiture

Inscription la veille

Circuit : les Passerelles,le Belvedere 1000mDénivelé : 550  m Départ :         10h

Commune de départ :  Notre Dame de BriançonDistance : 7 km Animateur :  Christian

Lieu dit : Notre Dame de Briançon 440m Carte IGN n° :  Covoiturage :46 km - 15€/voiture

Inscription la veille

les Grands Moulins 2454 m Dénivelé :  920 m 

Massif :  Belledonne Distance :  10.7 km Départ :     7h30     

Commune de départ :  Arvillard IBP :  Animateur :  J.Marc

Lieu dit : park. Val Pelouse 1709 m Carte IGN n° :  3433 OT Covoiturage :  100 km -  32€/voiture

Inscription la veille

Circuit : lac de la Rosière Dénivelé :  480 m Départ :         9h

Commune de départ :  Courchevel Distance : 8 km Animatrice :  Annick  

Lieu dit : la Jairaz Carte IGN n° :  3534 OT Covoiturage : 88km - 28€/voiture

Covoiturage : 

 32€ par voiture/4 personnes

Bonnes chaussures de marche & 

repas tiré du sac

Seul le la responsable de la randonnée décide d'annuler ou de modifier celle-ci 

suivant les conditions météo ou la nature du terrain (névés, éboulements ou autre)

Personne ne doit le précéder

Huguette: 06 15 43 92 82   M.Agnès: 06 01 81 05 36    J.Marc:  06 77 98 82 72   Maryse: 06 86 30 45 85    

Danièle: 06 31 52 09 94, Christian: 06 38 05 56 80, Annick: 07 54 36 00 94, J.Pierre: 06 07 49 18 43, Guy: 06 14 31 86 34

Lundi  16

Vendredi  20

Lundi  23

Vendredi  27

Lundi  30                                              journée pique nique

Vendredi  13              

Les départs se font du parking salle polyvalente de Grignon - Les randonnées à la journée sont le vendredi ou le samedi 

Lundi  02

Vendredi  06

Lundi  09 PENTECÔTE

Rando Evasion
Juin 2025


