" Les departs se font du parking salle ponvaIente de Grlgnon Les randonnees a Ia journée sont le vendredi ou Ie samedl

Lundi 5

Circuit : Conflans, Farette...
Commune de départ: Albertville
Lieu dit : parking de Conflans

Dénivelé : 250m
Distance : 5,5 km
Carte IGNn’:

Inscription le jour méme avant 10h
Départ : 13h
Animé par : Christian
Covoiturage : Okm - 0€/voiture

Vendredi 9

actualisation de l'usage du DVA avec Pierre Didier Laurent
le lieu, dans les Bauges sera défini début janvier

Inscription la veille

Lundi 12

Circuit : Orientation
Commune de départ : Tournon
Lieu dit : les Culattes

Dénivelé : tres faible
Distance : courte
Carte IGNn’:

Inscription le jour méme avant 10h
Départ : 13h
Animée par: Annick
Covoiturage : Okm - 0€/voiture

Vendredi 16

Circuit : Dos de Crest Voland,Croix ].Claude2093r Dénivelé : 580 m

Massif : Vanoise
Commune de départ : St Martin de Belleville
Lieu dit : Béranger 1580 m

Distance : 9 km
IBP
Carte IGNn°:3534 OT

Inscription la veille

Départ : 8h30
Animé par: J.Pierre
Covoiturage : 108 km - 34€/voiture

Lundi 19

Circuit : le Bourget 490m

Commune de départ: ST Pierre d'Albigny
Lieu dit : le Bourget 250m

Dénivelé: 250 m
Distance : 9 km
Carte IGNn’:

Inscription le jour méme avant 10h
Départ : 13h
Animé par: Annick
Covoiturage : 44 km - 14€/voiture

Vendredi 23

Circuit : le Morbier 1542m

Massif : Bauges

Commune de départ: ST Pierre d'Albigny
Lieu dit : col du Fréne 940m

Dénivelé : 530 m
Distance : 10 km
IBP:

Carte IGNn’: 3432 0T

Inscription la veille

Départ: 8h30
Animé par: J.Marc
Covoiturage : 60 km - 19€/voiture

Lundi 26

Circuit : Mercury - Tamié 956m
Commune de départ : Mercury
Lieu dit : plan d'eau 532 m

Dénivelé: 445 m
Distance : 10km
Carte IGNn’: 3432 0T

Inscription le jour méme avant 10h
Départ : 13h
Animé par : Jacqueline
Covoiturage : 20 km - 6,5 €/voiture

Vendredi 31

Circuit : la Galoppaz 168Im

Massif : Bauges

Commune de départ : Aillon le Jeune
Lieu dit : le Penon 982m

Dénivelé : 700m
Distance : 11 km

IBP:

Carte IGNn": 3432 0T

Inscription la veille

Départ: 8h
Animé par: M.Agneés
Covoiturage : 126 km - 40€/voiture

Covoiturage :

32€ par voiture/4 personnes
Bonnes chaussures de marche &
repas tiré du sac

Seul le la responsable de la randonnée décide d'annuler ou de modifier celle-
ci suivant les conditions météo ou la nature du terrain (névés, éboulements

ou autre)

Personne ne doit le précéder

Huguette:06 1543 92 82 M.Agnes:06 01 81 05 36 J.Marc:06 77 98 82 72 Maryse:06 86 30 45 85 Guy:06 14 31 86 34
Daniele:06 31 52 09 94 Christian:06 38 05 56 80 Annick:07 54 36 00 94 J.Pierre:06 07 49 18 43 Jacqueline:06 18 04 83 90




