
                                                                                                                                
LES AMIS DE MONTHION présentent :  

CHRONIQUES VILLAGEOISES 
Décembre 2025    Numéro 1  

 

  
 

SAMEDI MATIN : LA 
PLUCHE.  

 

Le coq ne chantant pas le samedi 
(C’est son jour de repos), c’est au 
chant de leur portable que les 
bénévoles se sont retrouvés à la salle 
de Grignon pour la séance de pluche 
des pommes de terre. 

 

 

VOTRE NOUVELLE GAZETTE. 
 

Cher(e)s adhérent(e)s, vous tenez entre 
vos mains le premier numèro de la gazette 
des « Amis de Monthion ». Celle-ci aura 
désormais la charge de relater les 
évènements égayants la vie de cette 
association. 

« Les amis de Monthion », une association 
historique du village. Un héritage du passé 
qui vaut bien quelques efforts pour le 
préserver au mieux. Nous espèrons que ce 
premier numéro trouvera un écho 
favorable auprès de vous. N’hésitez pas à 
nous envoyez vos idées et suggestions 
pour en améliorer le contenu. 

Bien évidement, vous trouverez au sein de 
cette gazette quelques erreurs, coquilles, et 
autres fautes, bavures ou bétises. Mais 
comment voulez-vous qu’il en soit 
autrement ? Puisque cette gazette est faites 
par des humains et pour des humains ! 

Le jour ou elle sera faite par des machines 
et pour des machines, ce jour là, 
certainement, elle sera parfaite. 

Parfaitement ennuyeuse ! 

OURS QUI DORT. 

La préparation de 
la soupe.  
Les 
étapes preliminaires:   
 

VENDREDI MATIN : LES 
COURSES. 

 
 

C’est au chant du coq, ou légérement 
après, que notre dévouée Nadine s’est 
précipitée chez Leclerc pour remplir son 
chariot des ingrédients indispensables à la 
confection de la fameuse soupe 
bûcheronne.  

Dès son retour à la salle sous la mairie, 
Patricia, Nadine, Pierre et Hervé se sont 
joint a elle pour la découpe du lard. Par un 
hasard heureux, aucun doigt ne fut blessé 
lors de cet épisode.  

Pour les curieux, rapellons les ingrédients 
qui entrent dans la recette de la soupe :  
RIENQUEDUBON : 98% 
SEL : 2% 
Mettre dans le chaudron, couvrir d’eau et 
cuire le temps nécessaire.  
 

 

Il se dit de part les environs, que rires et 
bonne humeur ont égayé cette corvée à en 
faire trembler murs et fenêtres.  
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Bienvenue chez 
vous. 
Au cœur des Amis de Monthion. 
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Les dernières 
actualités.  
 

LA DÉGUSTATION. 
 

Faire la soupe est une chose. La déguster en 
est une autre. Il faut bien le dire, la soupe ne 
se déguste pas comme les autres plats. C’est le 
moment de partage par excellence !   Un 
moment rare et apprécié à l’unanimité.  
Unanimité, un score qui fait bien des envieux 
chez nos amis politiciens. Spécialistes bien 
connus pour arranger leur propre soupe a leur 
façon.   
 

« Alors, cette soupe, elle arrive ou quoi ???? » 

 

LE BOUILLON DE ONZE HEURE…. 

Le célèbre "bouillon de onze heure" 

attribué à Catherine de Médicis n'a jamais 

existé. Cette expression désigne 

simplement un breuvage empoisonné et 

tire son nom de l'habitude qu'avait les 

Frères de la Charité de donner un bouillon 

aux mourants entre 10 et 11h pendant leur 

garde de nuit. Par extension, donner le 

bouillon, signifie empoisonner quelqu'un. 
 Le mythe culinaire de Catherine de Médicis 

fut créé au 18e siècle par l'Encyclopédie de 

Diderot et d'Alembert. Il fut ensuite 

popularisé par la légende noire développée 

contre la reine mère. 
 

 

 

 

 Monthion n’échappe pas à cette règle. 
Monthion a sa propre recette. A une 
différence près : La recette Monthionnaise 
est la meilleure recette de soupe jamais 
concoctée !  

Vous ne me croyez pas ? C’est pourtant la 
stricte vérité ! Une vérité qui se confirme à 
chaque nouvelle édition.  

Mais si Monthion possède la meilleure 
recette, qu’en-est-il de l’organisation et de la 
préparation de cet événement ? Sur le papier, 
tout est parfait. Monthion mérite le podium. 
Sur la phase de réalisation, les avis sont plus 
mitigés. Chacun a sa propre idée sur la facon 
d’organiser et de planifier le montage. Mais 
bon an mal an , après quelques : 
« Aie ! mon pied !»,  
« Mets pas ce truc là ! Il va la-bas ! »,  
« Quel est le couillon qui a mis le couvercle 
a l’envers ! »  
et autres :  
« Ou sont les chopes de bières ? », 
la soupe est enfin prête.  
 
Juste à l’heure pour le premier service….  
 

TRADITION ET 
CONVIVIALITÉ. 

 

Il est de par le monde mille et une recettes de 
soupe. Peut-être même un peu plus.  

Aux légumes divers et variés, au poisson, à la 
viande, aux champignons…. De la 
bouillabaisse à la soupe aux choux, chaque 
région a sa spécialité.  Froide ou chaude, 
mixée ou avec des morceaux, en entrée ou en 
plat principal, chacun la déguste a sa 
préférence.  

Et puis il y a la typique soupe bûcheronne de 
Savoie. Chaque village possède sa recette 
propre et unique jalousement gardée.  

Il se raconte même que les plus grandes 
querelles de clochers ont pour origine 
l’altérité entre ces recettes. Mais tout cela 
n’est que légende. La fraternité existe au-delà 
des frontières villageoises. Tout Savoyard 
peut facilement rentrer dans toute autre 
demeure que celles de son village natal.   
En sortir indemne est une autre histoire….    
 

 
 

 

Le mot du président du Téléthon.  
Un bilan 2025 très positif . 

 

YANNICK 
LOPEZ  
 

 

L'édition 2025 fut une réussite grâce à la 
somme récoltée, à la météo qui a été très 
clémente (Nous avons pu faire tout le 
programme), aux participants très 
nombreux dans toutes les activités 
proposées. 
Grâce aux bénévoles des Amis de 
Monthion, dont 158 soupes se sont 
vendues lors de cette soirée. Elles ont 
rapporté 1264€. 

Nous sommes heureux d'avoir récolté la 
somme de 10 406,95€. Celle-ci sera 
reversée en intégralité à l'AFM Téléthon. 
Je tenais à remercier l'association "Les 
Amis de Monthion" pour l'organisation de 
la préparation de la soupe de bûcheron à 
la Salle Polyvalente de Grignon. 
 

PRESIDENT  DU TELETHON                    
GRIGNON - MONTHION - ESSERTS BLAY. 
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TÉLÉTHON, 
La soupe bûcheronne. 

Il est ou le haut ? 

Il est en bas, je crois. 

LE MOT DU LECTEUR : (à remplir soi-même)                                                                                           
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  LA DESCENTE AUX 
FLAMBEAUX :  

CONCERT A ESSERT BLAY : 

 
 
 

Ambiance musicale, compagnie agréable, 
architecture médièvale, nourritures et 
boissons à profusion. Tout les ingrédients 
étaient réunis pour faire de cette soirée une 
réussite.  
 
Pour une pause détente en fin de semaine, 
retrouver des amis et surtout soutenir le 
téléthon, vous étiez nombreux a être fidèle 
à ce rendez vous.    

MARCHE ET COURSE : 

Qu’il est long et sinueux le chemin entre 
Essert-Blay et Grignon! Au temps de 
l’automobile, du TGV et de Concorde, 
quelle tortueuse pensée à bien pu 
engendrer dans le cerveau rocambolesque 
des organisateurs l’idée ubuesque de faire 
marcher sur plusieurs kilomètres des 
quidams normalement constitués ????  

Nous ne sommes plus au temps des 
dinosaures que diable !!! 

Avec un total de 219 coureurs ou 
marcheurs, cet atelier à connu, comme 
chaque année, un incontestable succès. 

Hommo sapiens est décidément un animal 
à la logique étrange. Il s’invente des 
moyens de transports sophistiqués, et à la 
première occasion venue, il ressort deux 
jambes inutiles et préhistoriques pour se 
déplacer.  

Fidèle à leur habitude, nos amis des 
« Chemins d’Antan », se sont fait un plaisir 
de préparer un vin chaud pour les 
courageux inscrits à la descente aux 
flambeaux.  
Pour l’avoir gouté, je peux vous affirmer 
que ce fameux vin possède toutes les 
qualités pour permettre aux participants 
d’affronter la nuit et le froid lors de la 
terrible descente. 
L’histoire ne dit pas quelles chimères les 
« Descendeurs Flamboyants » ont bien pu 
croiser sur leur chemin. L’histoire locale 
nous raconte  par contre qu’il ne fait pas 
bon se promener dans ce lieu sombre et 
maléfique à la nuit tombée.  
Ce qui ne fait que rajouter au courage des 
88 intrépides aventuriers inscrits.  
 
 
 
 
 
 
 

Le mot de 
Mousse.   
Vue d’un chien.  

MOUSSE . 
CANIDÉ 
OMBRAGEUX. 

 

  
 
 

 

          

 

Le mot de la 
présidente.  
 

 

ANNA 
GWIZDALA. 
PRÉSIDENTE. 
 

  

Chères adhérentes, chers adhérents, 
Pour ce tout premier numéro de notre 
Gazette des Amis de Monthion, 
impossible de ne pas revenir sur notre 
grand classique de l’hiver : la soupe 
bûcheronne du Téléthon. Préparée 
selon une recette ancestrale 
jalousement gardée (même Google ne 
l’a pas), elle a encore une fois fait des 
heureux ! Merci à tous ceux qui sont 
venus se réchauffer… tout en soutenant 
une belle cause. Et bravo à nos 
cuisiniers, qui ont survécu aux flammes 
et aux marmites géantes. 

 

Le soir du Téléthon, Monthion s’est 
illuminé d’une belle descente aux 
flambeaux jusqu’à Grignon, ambiance 
festive garantie, inaugurée par un vin 
chaud offert par nos amis des Chemins 
d’Antan — de quoi donner du courage 
même aux mollets les plus frileux ! 
Bravo aux organisateurs du Téléthon de 
Grignon, Monthion et Esserts-Blay pour 
le magnifique résultat. 

Avec notre nouveau bureau élu le 21 
novembre, nous allons faire de notre 
mieux pour perpétuer l’œuvre de nos 
prédécesseurs… et continuer à faire 
vivre notre village, avec le sourire. 
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Désolé les gars. Pas 
trop le temps pour 
un mot là ! Il faut 
que je supervise 
tout le boulot. Vous 
connaissez les 
Z’humains, si on les 
laisse livré à eux-
mêmes, c’est tout 
de suite la 
pagaille !!  En plus 
faut que j’appelle la 
présidente qu’elle 
m’envoie des 
renforts. 

Quelques ateliers : 
 

 

 

-Tu n’as pas fait la descente 

aux flambeaux ? 

-l’an prochain…  



 

Vous pouvez adhérer en remplissant le coupon ci-

contre. Vous pouvez le déposer ou l’envoyer avec un 

chèque libellé à l’ordre de l’Association des Amis de 

Monthion. 

La cotisation est de 5 euros par personne. 

Adresse : « Association des Amis de Monthion » 

Mairie, 40 route de l’école 73200 Monthion.  
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TOUT ET UN PEU PLUS.  
ARTICLES EN VRAC . 
 

AUTEUR : GÉRARD MANBOSSÉ.  
 

 

Je n’ai rien a dire, mais je le dis quand même !    

DEVINETTE : 
 

Qu’est ce qui est jaune et court 
trèèèèèèès vite ?  

 

 

 

 

La chronique de l’ours. 
 

 

OURS QUI DORT. 
EN APNÉE SOUS LA RÉALITÉ. 
 

 

 

Voilà que se termine cette nouvelle édition de la « Soupe 
bûcheronne du Téléthon ».  
Quelle conclusion un ours peut-il tirer de cet événement ? 
Ou, plus exactement, de quel droit un ours tirerait-il un 
quelconque enseignement de ce fait ? 
Permettez-moi de revenir quelque peu en arrière pour 
expliquer ce droit. Je ne vous parle pas de remonter 
quelques années ou siècles. Remonter les millénaires, voilà 
le minimum requis pour tenter une explication. Remonter 
aux temps anciens, aux origines de « Ceux qui marchent 
debout ». Aux temps ou l’homme et l’ours étaient frères. 
 
Frères ?  Cela peut sembler déplacé de nos jours. On sait 
que, génétiquement, l’homme et le porc sont proches. On 
sait aussi que morphologiquement, l’homme et les grands 
singes sont proches. Mais le rapport avec l’ours ?  
 
Aux premières lueurs de l’humanité, avant que les grands 
dieux monothéistes ne fassent une entrée fracassante, la 
spiritualité humaine se forgeait au cœur de la nature. Et les 
ours étaient alors considérés comme les frères d’âmes des 
premiers humains. Voilà pourquoi je me donne le droit de 
partager mon avis. Voilà pourquoi les grandes causes 
humaines touchent toujours l’âme des ours. Même si 
l’inverse n’est pas toujours vrai.  
C’est pourquoi je dis bravo à cette magnifique idée du 
Téléthon. Parce qu’elle a pour but de trouver des fonds pour 
la recherche contre la Myopathie ? Oui, mais aussi parce 
qu’elle a pour corollaire, de rappeler aux hommes 
qu’ensemble on est toujours plus fort contre l’adversité.  
 
 

 

 

HISTOIRE : 

Clément ADER à beaucoup inventé : les chenilles de 
chars, l’aéroglisseur, la machine à poser les rails, le 
combiné téléphonique, l’écoute a distance des spectacles 
(le théatrophone). Et mille autres choses. 

Surtout, il a fabriqué le premier avion, mot qu’il à aussi 
inventé. C’est au matin du 9 octobre 1890 que cet 
« avion », baptisé Éole, décolle pour la première fois 
dans le parc du château d’Arminviller. Éole décolle de 
vingt centimètres sur 49 mètres.  

L’aviation était née. Zéphyr et Aquilon suivront Éole.  

Tenu au secret militaire par l’état Français pour cette 
invention, ADER ne peut industrialiser celle-ci. Il doit 
attendre 1906 et le vol américain des frêres WRIGHT 
pour être autorisé à chercher des fonds publics.  

Mais trop tard, ruiné, ADER ne récoltera jamais les fruits 
de son invention.  

 

OFFRE D’EMPLOI :                        
Entreprise sérieuse 
cherche personne 
sachant compter 
jusqu’à dix pour 

intègrer le service 
« Vérification » de 
notre fabrique de 

gants.  

  

BRÊVE DE 
COMPTOIR : 

-Moi, j’aime bien 
boire, mais j’aime 
pas être saoul ! Je ne 
me rappelle plus de 
ce que j’ai fais.  

-Si jamais t’es allé au 
boulot, on te le dira ! 
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Moi, j’aime pas la soupe !!!! 

Vous z ‘allez pas me forcer à en manger 
tous les ans pendant des 

années ??????????????????????   

Mickaël 

 

Réponse : un citron préssé. 

DRINNGGG ! 

Allo ? … 

Mousse ?...  

Comment ?...... 

Des renforts ??? 

Pas possible ! Je 

n’ai plus 

personne ! 


