e Rando Evasion

OCTOBRE 2026

Rassemblement pour les départs des randonnées du lundi et vendredi : parking de la salle polyvalente de Grignon

|Vendredi 02

Circuit : Creéte des Gittes par Roc du vent 253§

Massif : Beaufoertain
Commune de départ : Beaufort
Lieu dit : Plan de la Laie 1821 m

Dénivelé : 850 m
Distance : 10 km

IBP:

Carte IGNn": 3532 0T

Inscription la veille

Départ:  8h
Animée par: J.Marc
Covoiturage : 80km - 30€/voiture

|Lundi 05

Circuit : Praz Coutin 2071m
Commune de départ: les Bellevilles
Lieu dit : Béranger 1578 m

Dénivelé : 500 m
Distance : 10 km
Carte IGNn’: 35340T

Inscription la veille
Départ : %h
Animé par : Annick
Covoiturage : 102km -33€/voiture

|Vendredi 09

Circuit : Grands balcons nord 2200 m
Massif : Mont Blanc

Commune de départ : Chamonix

Lieu dit : park. Du Montenvers 1060 m

Dénivelé : 1300 m
Distance : 16 km

IBP

Carte IGNn’: 3630 OT

Inscription la veille

Départ:  6h30
Animé par: J.Pierre
Covoiturage : 140km - 50€/voiture

[Lundi 12

Circuit : Essert Blay

Commune de départ: Essert Blay
Lieu dit : le chateau 450 m

Dénivelé : 350 m
Distance : 8,5 km
Carte IGNn’:

Inscription le jour méme avant 10h
Départ : 13h
Animé par : Christian
Covoiturage : 25 km - 9€/voiture

[Vendredi 16

Circuit : boucle de la Leysse 610 m
Massif : Bauges

Commune de départ: St Alban en Laisse
Lieu dit : la Guillotiere 320 m

Dénivelé : 850 m
Distance : 19 km

IBP:

Carte IGNn": 33320T

Inscription la veille

Départ: 8h
Animé par: ].Pierre
Covoiturage : 104km - 38€/voiture

[Lundi 19

Circuit : le Monal , vallon du Clou 2225m
Commune de départ : St Foy Trantaise
Lieu dit : I'Echaillon 1800m

Dénivelé: 425m
Distance : 10 km
Carte IGNn": 3532ET

Inscription la veille
Départ:  8h
Animé par: Guy
Covoiturage : 158km - 57€/voiture

|Vendredi 23

Circuit : le Treu 1835 m

Massif : les Aravis

Commune de départ : St Nicolas la chapelle
Lieu dit : parking du village

Dénivelé : 900 m
Distance : 10 km
IBP: 35310T
Carte IGNn":

Inscription la veille

Départ:  8h
Animé par: M.Agneés
Covoiturage : 52km - 19€/voiture

|Lundi 26

Circuit : Montaimont

Commune de départ : Pralognan
Lieu dit : les Prioux

Dénivelé: m
Distance : km
Carte IGNn’:

Inscription la veille
Départ : 13h30
Animé par : Jacqueline
Covoiturage : km - €/voiture

[Vendredi 30

Circuit : lac du Clou 2372 m

Massif : Alpes Grees

Commune de départ : St Foy Trantaise
Lieu dit : 'Echaillon 1800m

Dénivelé : 850 m
Distance : 13 km

IBP:

Carte IGNn": 3532ET

Inscription le jour méme avant 10h

Départ: 8h
Animée par: Daniele
Covoiturage : 158km - 57€/voiture

Covoiturage :

36€ par voiture/4 personnes
Bonnes chaussures de marche &
repas tiré du sac

Seul le la responsable de la randonnée décide d'annuler ou de modifier celle-
ci suivant les conditions météo ou la nature du terrain (névés, éboulements

ou autre)

Personne ne doit le précéder

Huguette:06 1543 92 82 M.Agnes:06 01 81 05 36 J.
Daniele:06 31 52 09 94 Christian:06 38 05 56 80 Annick:07 54 36 00 94 J.Pierre:06 07 49 18 43 Jacqueline:06 18 04 83 90

:06 77 98 8272 Guy:06 14 31 86 34




